1. kolo Krajské ligy atletickych pFipravek, sk. VYCHOD

Poradatel

Technicky zajistuje Atleticky klub AHA Vyskov, z. s.

Datum
10.05.2023

Misto

Vyskov (Mlynska 10, 682 01 Vyskov)

Vedouci €inovnici
Delegat CAS

Vedouci projektu
Reditel zavodu

Hlavni rozhod¢&i
Technicky feditel

Ridici soutéZe druzstev
Zdravotnicky dozor

Casomiru zajistuje

Startuji
Atleticka pfFipravka-hosi

Atleticka pFipravka-divky
Mix

Soutéze

Atleticka pfipravka-hosi
Atleticka pfipravka-divky
Mix

Technicka ustanoveni

Jifi Hajzler 702174796
Lubo$ Stloukal 606747161
Jitka Derkova
Pavel Stejskal
Ondfrej Ellinger 724979247

CCK - Danuse Adamcova

Ivo Cechmanek

2012-2020
2012-2020
2012-2020

60 m, 300 m, dalka, kriket
60 m, 300 m, dalka, kriket
4x60 m

jirkahajzler@seznam.cz
stloukal@)lsfacility.cz

Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a pofadatel zavodu.

V béhu na 300 m se bude startovat tzv. z ¢ary, z polovysokého startu.

Jedno druzstvo miize mit maximalné 16 startujicich, z toho nejvyse 8 chlapcu a nejvyse 8 divek.

Atlet maze startovat maximalné ve 3 individualnich disciplinach nebo ve 2 individudlnich disciplinach a

Stafeté.

Pocet zavodnikl v jedné discipliné z jednoho druzstva je maximalné 4 divky a 4 chlapci.

Mérici zarizeni

Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera:
Vétromér béhy:
Vétromér dalka:

Zavodni kancelar

ANO
ANO
ANO

Zavodni kanceléf je oteviena v tribuné stadionu od 15 hod.

Prihlasky

Podavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od &tvrtka 4. 5. do 8. 5. 2023 do 20

hod. (registrovani zavodnici). Neregistrované zavodniky pfihlaste pofadateli na e-mail:
ahavyskov@seznam.cz do &tvrtku 8. 5. 2023 do 20 hod. Na misté budou mozné uz pouze Skrty.



Je umoznén start maximalné 2 nahradnik( - 1 chlapec a 1 divka z kazdého druzstva, které je nutno
nahlasit pfimo na misté v zavodni kancelafipll hodiny pfed zaatkem zavodu (do 15.30 hod.).

Rozcvi¢ovani
Rozcvi€ovani pfed vlastni soutéZi je povoleno pouze mimo zavodni plochu atletického stadionu, pficemz
rozcviCovat se Ize na rozcviCovaci rovince.

Satny
Satny jsou k dispozici v tribuné stadionu. Satny slouZi pouze k pteviékani, pofadatel nerui za pfipadné
ztraty.

Startovni listiny
Startovni listiny budou vyvéseny na informacni tabuli ve vestibulu stadionu.

Zvdvravotni sluzba
CCK - Danuse Adamcova

Casovy porad

stieda, 10.5.2023

Cas Discipliny

tso0  Qteventzaan

15:30 Porada vedoucich

16:00 60 m EleZ dalka EleH
16:40 60 m EleH kriket EleZ
17:20 300 m EleZ kriket EleH
17:45 300 m EleH dalka Elez

18:30 4x60 m Mix

DalSi informace
V dalce jsou 3 pokusy pro vSechny, méfi se z mista odrazu. V hodu mi¢kem budou 3 pokusy pro kazdého,
hazi se hned po sobé.

Start zavodniki je povolen v maximalné 3 individualnich disciplinach a Stafeté. Kazdé druzstvo smi postavit
maximalné 2 Stafety.






