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Startují

Technická ustanovení
Základní výšky a zvyšování ve výšce a tyči určí techničtí delegáti podle výkonnosti.  
Soutěží se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutěžní řád a pořadatel závodu.

Soutěž v hodu kladivem se uskuteční na vrhačské louce v areálu atletického stadionu

Závodní kancelář

Mistrovství ČR žáků a žákyň na dráze

Soutěže

Startují starší žáci a starší žákyně, příp. mladší žáci a mladší žákyně, kteří byli k účasti na mistrovství ČR
přihlášeni atletickými oddíly a zařazeni technickým delegátem

Měřící zařízení

Cílová kamera:
Větroměr běhy:
Větroměr dálka:

Použití certifikovaných zařízení pro měření:
ANO
ANO
ANO

Žáci 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 30000 m, 100 m př., 200 m př., 1500 m 
př., 4x60 m, 4x300 m, výška, tyč, dálka, koule 4kg, disk 1kg, kladivo 4kg, 
oštěp 600g, chůze 3000m

Žákyně 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 1500 m, 100 m př., 200 m př., 1500 m př., 4x60 
m, 4x300 m, výška, tyč, dálka, koule 3kg, disk 0,75kg, kladivo 3kg, oštěp 
500g, chůze 3000m

Žáci 2005-2008
Žákyně 2005-2008



Závodní kancelář je otevřena od 10.00 hod. v sobotu 19.9.2020 a v neděli od 8.00 hod. do ukončení
závodu  v prostoru kryté tribuny na stadionu

Přihlášky
Podávají atletické oddíly na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz), a to od pondělí 31. srpna 2020 do
neděle 13. září 2020, uzávěrka přihlášek je v neděli 13. září 2020 ve 23.59 hodin.

Prezentace
Provádějí atletické oddíly na webové stránce ČAS (http://www.atletika.cz), a to:

– u zařazených závodníků, resp. závodnic, od úterý 15. do čtvrtka 17. září 2020, ukončení prezentace je ve
čtvrtek 17. září 2020 v 18.00 hodin,

– u případných náhradníků, resp. náhradnic, v pátek 18. září 2020 do 18.00 hodin.

Startovní čísla
Výdej bude probíhat od soboty 19.9.2020 od 10.00 hod. a v neděli 20.9.2020 od 07.30 hod. v bráně borců -
vedle prezentace.  Každý závodník, resp., každá závodnice, musí mít v průběhu soutěže startovní
číslo/startovní čísla připevněno a to bez možnosti jeho jakékoliv úpravy. Všichni závodníci, kteří startují ve
skocích, mají  jedno startovní číslo, na prsou nebo na zádech.

Rozcvičování
Rozcvičování před vlastní soutěží je povoleno pouze mimo závodní plochu atletického stadionu, přičemž
rozcvičovat se lze : na vedlejším fotbalovém hřišti, kde na rovince budou tartanové pásy, hřiště s umělou
trávou za hodinami, pro vrhače na vrhačské louce - mimo

dobu konání soutěže v hodu kladivem

Kontrola náčiní
Závodníci, resp. závodnice, mohou při soutěžích používat vlastní náčiní, které však musí nejpozději 60
minut před zahájením vlastní soutěže předložit ke kontrole příslušnému rozhodčímu , který bude v bráně
borců - vedle prezentace 

Svolavatelna
Každý závodník, resp. každá závodnice, se musí osobně prezentovat ve svolavatelně umístěné v bráně
borců. Po provedené prezentaci již závodníci, resp. závodnice, nesmějí opustit svolavatelnu a na start,
resp. do příslušného sektoru, budou odvedeni, resp. odvedeny, společně závodčím, nebo rozhodčím.  
Časy zahájení a ukončení prezentace a časy odvedení závodníků, resp. závodnic, na start, nebo do
příslušného sektoru, jsou uvedeny v minutovém časovém pořadu, který bude vyvěšen na informační
tabuli  u svolavatelny.  
Odchody ze svolavatelny před startem soutěže: Běhy, Chůze 15 min, Technické disciplíny 35 min, Tyč 65
min.

Šatny
Šatny jsou k dispozici ve sportovní hale STARS

Startovní listiny
Startovní listiny budou vyvěšeny na informační tabuli v bráně borců - u prezentace  
  
Nasazení závodníků, resp. závodnic, do jednotlivých běhů, včetně losování drah a stanovení pořadí na
startu, postupové klče, pořadí závodníků, resp. závodnic, v soutěžích v poli a základní výšky a zvyšování v
soutěžích ve výšce a tyči určuje v závodní kanceláři technický delegát. Základní výšky budou zveřejněny
technickým delegátem po výběru závodníků.

Výsledky
Výsledky jednotlivých soutěží budou průběžně vyvěšovány na informační tabuli pod tribunou v prostoru za
závodní kanceláři.  Oficiální výsledky budou zveřejněny na webové stránce Českého atletického svazu
www.atletika.cz.

Doping
Všichni závodníci jsou povinni podrobit se dopingové kontrole, budou-li k ní dopingovým komisařem
vyzváni. Dopingová kontrola bude probíhat ve viditelně označených prostorách ve sportovní hale STARS 

Zdravotní služba
Bude zajištěna po celou dobu závodu, zdravotníci budou v místnosti lékaře vedle závodní kanceláře.

Časový pořad



Bude zajištěno v bufetech na stadionu, restaurace Hokejka, restaurace STARS, restaurace RELAX - vše 50
m od stadionu

Stravování

Čas Disciplíny

13:00 Slavnostní zahájení   

13:15 100 m př. Žky Rozběh  kladivo 3kg Žky Finále 

13:20 tyč Žci Finále 

13:30 výška Žky Finále 

13:35 100 m př. Žci Rozběh  disk 1kg Žci Finále 

13:55 60 m Žky Rozběh 

14:10 60 m Žci Rozběh 

14:25 800 m Žky Rozběh 

14:40 800 m Žci Rozběh 

15:00 100 m př. Žky Finále 

15:10 100 m př. Žci Finále 

15:20 60 m Žky Finále 

15:30 60 m Žci Finále  disk 0,75kg Žky Finále 

15:40 1500 m Žky Finále 

15:50 1500 m Žci Finále  výška Žci Finále 

16:05 1500 m př. Žci Finále  kladivo 4kg Žci Finále 

16:20 1500 m př. Žky Finále  tyč Žky Finále 

16:35 300 m Žky Rozběh 

16:50 300 m Žci Rozběh 

17:05 chůze 3000m Žky Finále 

17:30 chůze 3000m Žci Finále 

17:55 4x60 m Žky Finále 

18:15 4x60 m Žci Finále 

sobota, 19.9.2020

Čas Disciplíny

10:00 200 m př. Žky Rozběh  dálka Žky Finále  oštěp 600g Žci Finále 

10:15 200 m př. Žci Rozběh  koule 3kg Žky Finále 

10:35 150 m Žky Rozběh 

10:50 150 m Žci Rozběh 

11:10 800 m Žky Finále 

11:20 800 m Žci Finále 

11:30 300 m Žky Finále 

11:40 300 m Žci Finále  dálka Žci Finále  oštěp 500g Žky Finále 

11:55 200 m př. Žky Finále  koule 4kg Žci Finále 

12:05 200 m př. Žci Finále 

12:15 150 m Žky Finále 

12:25 150 m Žci Finále 

12:35 30000 m Žci Finále 

12:50 4x300 m Žky Finále 

13:20 4x300 m Žci Finále 

neděle, 20.9.2020



VIP parkování pro držitele parkovacích karet bude zajištěno přímo v areálu stadionu. Parkování pro
Parkování

Ubytování

STEELHOUSE, a.s.
Adresa nám. Svobody 527, Třinec
Web
Telefon 556 200 111, 605 201 351
Email recepce@steelhouse.cz
Poznámka

Penzion Tyra
Adresa Tyra 165, 739 61 Třinec
Web https://penziontyra.cz
Telefon 727 898 083
Email
Poznámka

Terra
Adresa Frýdecká 270, 739 61 Třinec
Web Https://www.terra-trinec.cz/
Telefon 728 626 477
Email
Poznámka

Penzion a ubytovna Svět
Adresa Třinec
Web https://penzionsvet.estranky.cz/clanky/kontakt.html
Telefon 608 975 666, 773 136 996
Email penzionaubytovnasvet@seznam.cz
Poznámka

STING APARTMENTS TŘINEC (bývalý hotel Třinec)
Adresa Pod Břehem 796, 739 61 Třinec
Web
Telefon 558 333 333, 606 707 050 
Email recepce@hoteltrinec.cz
Poznámka

Hotel Central
Adresa Nádražní 16, 737 01 Český Těšín
Web http://hotel-central.cz/cs/uvodni-stranka/
Telefon 558 713 113, 774 480 975 
Email info@hotel-central.cz
Poznámka

Hotel Piast
Adresa Nádražní 208/18, 737 01 Český Těšín
Web http://hotel-piast.cz/kontakt/
Telefon 775 022 206, 792 298 141
Email hotelpiast@email.cz
Poznámka

Adresa
Web
Telefon
Email
Poznámka Další možnosti na www:info-trinec.cz



veřejnost a závodníky bude zajištěno na přilehlých parkovištích v okolí sportovní haly STARS


