Mistrovstvi Moravy a Slezska ve vicebojich
Poradatel
Technicky zajistuje z povéfeni moravskych KAS Atleticky klub SSK Vitkovice, z.s.

Datum
20.01.2024 - 21.01.2024

Misto
Ostrava (Atleticka hala Ostrava, Ruské 3077/135, 70030 Ostrava - Zabieh)

Vedouci ¢inovnici

Technicky delegat Lukas Vojtek 774437268 Ivojtek@atletika.cz
Reditel zavodu Oldfich Zvolanek
Hlavni rozhod¢&i Mgr. Rudolf Simek
Technicky feditel Lucie Vikova
Hlasatel Augustin Sulc
Casomiru zajistuje OnLine System s.r.o
Vysledky zpracoval OnLine System s.r.o
Startuji

Muzi 1934-2008
Juniofi 2005-2006
Dorostenci 2007-2008

Zéaci 2009-2010

Zeny 1934-2008
Juniorky 2005-2006
Dorostenky 2007-2008
Zakyné 2009-2010

Ke startu nebudou vybrani mladSi Zaci a zakyné.

Soutéze

Dorostenci sedmiboj h

Dorostenky pétiboj h

Juniorky pétiboj h

Juniofi sedmiboj h

Muzi 60 m, 400 m, 800 m, 1500 m, ty¢, trojskok, sedmiboj h
Zeny 60 m, 400 m, 800 m, 1500 m, ty¢, trojskok, pé&tiboj h
Z4ci 60 m, 150 m, 300 m, sedmiboj h

Zakyné 60 m, 150 m, 300 m, pétiboj

Technicka ustanoveni

Zakladni vysky a zvySovani ve vySce a tyCi urci technicky delegat podle vykonnosti.

Soutézi se podle pravidel atletiky, pokud jinak neupravuje soutézni fad a poradatel zavodu.

Nasazovani do béhu a pfipadné rozdéleni startujicich do skupin podle vykonnosti, Fidi technicky delegat.

Technicky delegat ma pravo pfihlasku zavodnika, resp. zavodnice odmitnout z vykonnostnich divodd, a
toto rozhodnuti je povinen oddilim oznamit do 19. ledna 2024 do 16:00 hodin na strankach CAS

Ve startovnich listinach se bude pouze Skrtat, nikoliv dopisovat
Prihlaska start(l po vySe uvedeném uzavreni pfihlasek je mozna do 12:00 hodin nasledujiciho dne, a to
technickému delegatovi zavodu s poplatkem 3000 K¢ za disciplinu (viceboj), v pfipadé nizké vykonnosti

tato pfihlaska nezarucuje ucast v zavodé

PFebirani medaili a diplom0 priibézné na tribuné pod rozhlasovou kabinou



Vlozené zavody pro kategorie muzd a zen jsou pro ro€éniky narozeni 2008 a starsi.

Méfrici zafizeni
Pouziti certifikovanych zafizeni pro méfeni:

Cilova kamera: ANO
Vétromér béhy: NE
Vétromér dalka: NE

Zavodni kancelar
Zavodni kancelar je oteviena po oba dny od 8,30hod.

Startovné
Startovné se plati pfed zahajenim zavodu.

Zavodnici moravskych kraju: 500 K¢ jeden den, 700 K& dva dny.
Zavodnici ostatnich kraji a zemi: 700 K&/30 EUR jeden den, 1000 K& nebo 50 EUR dva dny.
Startovné za doplrikové discipliny moravské kraje: 200 K& za start, ostatni 300 K& nebo 15 EUR

Startovné bude vybirano v hotovosti.

Prihlasky
Podavaji oddily na webové strance CAS (http://www.atletika.cz), a to od &tvrtku 11.1.2024 do &tvrtku
18.1.2024 do 20.00hod.

Rozcviéovani
Rozcvi€ovani pfed vlastni soutézZi je povoleno pouze mimo zdvodni plochu v atletickém tunelu.

Kontrola naé€ini
Zavodnici, resp. zavodnice, mohou pfi soutézich pouzivat vlastni nacini, které vSak musi nejpozdéji 60
minut pfed zahajenim vlastni soutéZe predlozit ke kontrole v mistnosti méfeni a vazeni nadini.

Satny
Satny jsou k dispozici v prostorach atletické haly a atletického tunelu a budou ozna&eny

Satny slouzi pouze k prevle¢eni zavodnik( a poradatel za pfipadné ztraty nerudi.

Startovni listiny
Startovni listiny budou vyvé8eny na informacni tabuli v atletickém tunelu.

Nasazeni zavodnik(, resp. zavodnic, do jednotlivych béha, véetné losovani drah a stanoveni pofadi na
startu, postupové ki¢e, pofadi zavodnik(, resp. zavodnic, v soutézich v poli a zakladni vySky a zvySovani v
soutéZich ve vySce a tyCi ur€uje v zavodni kancelafi technicky delegat.

Vysledky
Vysledky jednotlivych soutézi budou prubézné vyvésovany na informacni tabuli za startem na 60m.
Oficialni vysledky budou zvefejnény na webové strance Ceského atletického svazu www.atletika.cz.

Zdravotni sluzba
Bude zajisténa po celou dobu zavodu.

Casovy porad
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Stravovani

Discipliny

sedmiboj h M

sedmiboj h JFi

sedmiboj h Dci

sedmiboj h Zci

petiboj h Jky
pétiboj h Z
60 m Zci pétiboj h Dky
60 m Zky

60mZ

60mM

300 m Zci tyé M

300 m Zky

150 m Zci

150 m Zky

tys Z

Discipliny

pétiboj Zky

trojskok Z sedmiboj h M Finale
sedmiboj h Jfi Finale
sedmiboj h Dci Finale
sedmiboj h Zci Finale
trojskok M

400m Z

400 m M

800 mZ

800 m M

1500 m Z

1500 m M

V hale bude po celou dobu zavodl v provozu bufef.

Dalsi informace
Pofadatel si vyhrazuje pravo upravy ¢asového pofadu na zakladé provedeni konecné prezentace a dle

prubéhu jednotlivych soutézi. V pfipadé velkého poctu startujicich budou pro skok vysoky a skok daleky
pfipraveny sektory v atletickém tunelu.

sobota, 20.1.2024

nedéle, 21.1.2024

Podrobny ¢asovy porad je zvefejnén v Moravské brozufe Halové soutéze 2023. Muze byt upraven podle

poctu pfihlasenych zavodnik( a bude vyvésen v prostorach Atletické haly.
Vstup do haly pro zavodniky a trenéry je hlavnim vchodem od hotelu Clarion od 8,15hod.

Vstup vedlejSim vchodem je pouze pro technicky personal.

Ubytovani poradatel nezajidtuje.

Na plochu atletické haly maiji pfistup pouze startujici zavodnici a zavodnice

Ttrenéfi maji pfistup do vyhrazenych prostor u skoku vysokého a vrhu kouli



Trenéfi pfi skoku o ty&i mohou byt pouze pfi rozcvi¢eni, sektor musi opustit nejpozdéji 10 minut pred
zaCatkem soutéze

Sportovni obuv na pfezuti pro vstup do haly je povinna, kontrola u vchodu nikoho nepusti.



